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“PFAS i FOROYSKUM VATNI OG MATI - EIN SOLSKINSS@GA?”

[ 2012 vérdu kanningar gjgrdar av perfluoreradum evnum (PFAS) i fgroyskum vatni og mati.
Bakstgdid fyri kanningarnar var, at granskarar og myndugleikar i gdrum londum hava vist, at PFAS i
matvgrum sum kjgt, mjolk og mjélkarverur, eins og egg og matur Ur sjénum, er tydandi i mun til
inntakid hja folki. Eisini hava kanningar ur gdrum londum givid dbendingar um, at drekkivatn i
ngkrum fgrum og a ngkrum stgdum, kann vera ein tydandi kelda til PFAS i folki.

Endamalid vid kanningunum i Fgroyum var at stadfesta um vatn hja okkum og matvgra framleidd
her, var dalkad i sama mun sum i gdrum londum. PFAS evnir flytast vid luft, regni og vid
havstreymum. Tey vera seint nidurbrotin og ngkur teirra upphopast i fgdiketuni. Kanningar hava
adur verid gjgrdar av PFAS i spillivatni, evju, sjogvi og sedimentum, umframt i livur fra seydi,
grindahvali og fiski sum toski, ulku, skrubbu og bleikju.

Hesaferd, vard dentur lagdur 3, at faa kannad tad sum verdur etid og drukkid, og i einum fgri eisini
tad sum alifiskur etur.

Vid studli fra Innlendismalarddnum umvegis jattanini til Umhvgrvisverndartiltgk, vard i 2012 farié
undir at kanna innihaldi av perfluoreradum evnum i vgtnum, drekkivatni og mati sum verdur
framleiddur i Feroyum. Kanningarnar fevndu um mjélk og mjoélkarverur so sum jogurt og surréma,
um fisk, so sum toskur, seidur og laksur, og um epli og fiskafédur. Urslitini vistu, at innihaldid av PFAS
var yvirhgvur lagt og oftani munandi laegri enn i samsvarandi synum ur gdrum londum.

FUNNU vIT SO PFAS i VGTNUM OG DREKKIVATNI?

PFQOS, sum er tad mest kenda av PFAS evnunum, vard avist i 4 av 6 synum i heldur éjavhum nggdum,
frd <91 til 612 pg/l. Haegsta nggdin var funnin i Sgrvags-/Leitisvatni og i drekkivatni ur Kornvatni.
PFBA kom t6 fyri i haegri nggdum, nevniliga <367 — 1202 pg/I. PFOA nggdin var reettiliga stgdug fra
230 — 420 pg/l. Hetta er yvirhgvur lagt samanborid vid tad sum vard avist i drekkivatni ar m.g.
Spania, Tyskalandi og Noregi. Serliga PFOA tykist laegri i drekkivatni hja okkum samanborid vid hini
londini. Heilsumyndugleikarnir i Storabretlandi hava asett eitt fyribils markvirdi fyri PFOS i
drekkivatni, og er tad 300 ng/l, ella umleid 500 ferdir haegri enn tad sum var matad i fgroysku
vatnsynunum (www.hpa.org.uk/webc/HPAwebFile/HPAweb C/1194947397222). [ Tysklandi er
markvirdié nakad laegri, men framvegis ein faktorur & umleid 100 haegri enn PFAS innihaldid i

feroysku vatnsynunum (http://www.umweltbundesamt.de/ubainfo-presse-e/hintergrund/pft-in-
drinking-water.pdf).

[ vatni finna vit serliga PFBA og PFOA umframt PFOS. Tad tykist skiftandi hvgrt PFOS ella PFOA kemur
fyri i haegri konsentrationum. Tad er heldur ikki nakad greitt mynstur i PFAS innihaldinum, men tad
samlada PFAS innihaldid er haegst i teimum synunum har flgskurnar blivu skoladar vid ti vatni sum
synid skuldi takast av, adrenn flgskan vard fylt vid syninum.


http://www.hpa.org.uk/webc/HPAwebFile/HPAweb_C/1194947397222

Hvussu vib PFAS i MATI?

Vid fyrivarni m.a. av ti at bert faar kanningar hava verid gjgrdar, verdur stadfest at innihaldié av PFOS
i foroysku mjdlkarvgrunum likist innihaldinum, sum er avist i samsvarandi svenskum og norskum
synum. Samanberingar vid onnur lond eru yvirhgvur darvadar av at avisingarmegrkini i hesi kanning
eru munandi laegri enn tad sum vard nytt t.d. i Stérabretlandi i 2004 og 2007/2008, og i USA. Hetta
merkir at innihaldié av PFOS i mjolk i USA ikki kundi avisast fyrr enn innihaldid var umleid 10 ferdir
haegri enn i Feroyum, og kom tad bert fyri i einum Gt av 61 synum i 17 statum.

[ alilaksi var PFOS i mesta lagi 11 pg/g, imedan PFOS innihaldid i toska- og seidasynunum var nakad
haegri, to i mesta lagid 52 pg/g. Ein norsk kanning hevur vist & PFOS innihald a 55 pg/g i laksi, og 100
pg/g i toski. PFOA innihaldid vard matad til beint yvir 100 pg/g i trimum synum, og um 240 pg/g i
einum syni. [ hinum fimm fiskasynunum (4 av laksi og eitt av seidi) var PFOA minni enn 100 pg/g. |
norsku kanningini var PFOA um 30 — 50 pg/g i toski og laksi (bert fa syni). Sostatt gevur hetta
abendingar um, at PFOS innihaldid yvirhgvur er laegri og i mesta lagid helvtina so négv sum PFOA, og
serliga var tad lagt i alifiski.

Skal nakad yvirskipad sigast um PFAS i fiski, er tad at PFAS bert i hendingafgri kundi avisast. Vio
@drum ordum var PFAS sera lagt i fiskinum, baedi i alifiski og i hvitfiski av landgrunninum.

Tad er sjaldan at epli verdur kannad fyri umhvgrvisdalkandi evni, og orsakin er, at yvirhgvur eru epli
sjaldan merkt av ddlkandi evnum. Vid PFAS er stgdan eitt sindur gdrvisi, ti i onkrum fgrum, m.a. i
Stérabretlandi, eru tad just eplir sum hava verid merkt av PFAS dalking. Tad hevur helst verid {
sambandi vid lokalari dalking, til dgmis rundanum gkir har sum négv slgkkiskim og liknandi vgrur vid
PFAS hevur verid brukt. Kortini vard mett, at tad var dhugavert eisini at faa kannad epli Ur Fgroyum,
og tad er so gjgrt. Urslitini vistu, at einki PFAS evni vard avist i eplum. Avisingarmarkid var i einum
fori i haegra lagi; har PFOA vard skrivad sum <142 pg/g. Hetta kann siggja Ut av négvum, men
samanbera vit vid t d. taer ensku kanningarnar sum vistu a trupulleikan vid PFAS i eplum, so var PFOA
i midal 1000 pg/g, ella vid @drum ordum i minsta lagi 7 ferdir haegri enn i fgroysku synunum. PFOS
innihaldi i fgroysku eplunum var minni enn 0,5 pg/g, og samanborid vid bretsku kanningarnar er
hetta i minsta lagi 70 ferdir laegri enn tad sum var avist har.

REGNAR PFAS NIDURYVIR OKKUM?

Fyri 10 drum sidani vard sjogvur ur fleiri nordurlondum, harimillum Fgroyum, kannadur fyri PFAS, og
ta vard avist at PFOA innihaldid i sjégvi var reettuliga stgdugt millum 4000-8000 pg/I (Kallenborn et
al., 2004). | somu kanning var eisini feskvatn ur Norra kannad og visti eitt PFOA innihald sum var
javnhggt vid tad i sjégvi. | herverandi kanning vard innihaldid av PFOA i vgtnum og drekkivatni
munandi laegri. [ somu fragreiding sum vist er til omanfyri, vard PFOS funnid at vera millum 300 og
1200 pg/| i sjégv i Havnarvag. | herverandi kanning vard PFOS innihaldi i vétnum og drekkivatni
funnid at vera fra <91 til 612 pg/l, sum altso er i laegra endanum av ti sum nordurlendska kanningin
visti. Tad kann sostatt stadfestast at PFAS verdur flutt til okkara vid vindi og regni, ta PFAS bzdi finst
i vgétnum har litid og einki mannavirksemi er, og i vatni sum hevur verid igjggnum reinsiskipan.
Samanborid vid ngkur fa syni av drekkivatni ar Norra, hgvdu fgroysku drekkivatnssynini munandi



laegri innihald av PFOA, og heldur haegri innihald av PFOS. Ein négv stgrri kanning av drekkivatni
hevur verid gjgrd i Spania, Katalonia, og hon gav eisini skump til at fara undir hesa kanning. | sponsku
synunum vard PFOS innihaldid fra 390 til 9500 pg/|, og PFOA upp i 10960 pg/l; altso munandi haegri
enn hja okkum.

Samanumtikid vard funnid, at innihaldi av PFAS i fgroysku synunum yvirhgvur var lagt samanborid
vid ndgv av ti sum er almannakunngjgrt i @drum londum, til dgmis i sambandi vid stgrri kanningar av
PFAS i mati. Alt annad lika eigur hetta at geva eina laegri eksponering av PFAS umvegis mat- og
drekkivgru i Féroyum enn i gdrum londum, og herverandi tgl eru vael egnadi til at rokna uppa hetta.
Saman vid kanningarurslitum sum eru til taks m.a. eisini fyri tvgst, eigur at bera til at faa eina meting
um hvussu négv PFAS ein fzer vid fgroyskum mati.

Meira um PFAS i fgroyska umhvgrvinum kann lesast a:
http://www.us.fo/Default.aspx?I1D=5492&M=News&PID=6530&NewsI|D=4174&CATID=24

Kunning um PFOS sum kemiskt evni saest at lesa & http://www.us.fo/Default.aspx?ID=11475



